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参加応募用紙

必要事項をご記入のうえ、ご応募ください。

参加応募　　　□ 生産者訪問ツアー　　　□ シェフとから学ぶ料理教室　　　□ 親子料理コンテスト（1組1回）

（希望するのもに○をしてください）

■材料と分量（料理ごとに4人分の材料と分量）※各料理に番号を振ってください。

■あなたが伝えたい、ありがとうは？（この料理を食べてもらいたい人はだれですか？） ■応募先

■調理の仕方（レシピと調理のポイントや工夫なども教えてください。）※各料理に番号を振ってください。

■できあがりの写真または絵（料理の仕上がり具合やもり付け方のイメージ）※各料理に番号を振ってください。

※小学生の方が参加応募する場合は、保護者の方の同伴が必要となります。
※中学生・高校生の方は、親権者承諾として、保護者の氏名をご記入ください。

※事務局からご連絡する場合がありますので、必ずご記入ください。 ※事務局からご連絡する場合がありますので、必ずご記入ください。

※参加者の住所を記入してください。

※小学生と親御様の２人１組でご応募ください。

■記入例

氏 名

保護者の
氏 名

電話番号

ふ り が な

し め い

せ い べ つ

おとこ おんな

がこうめい

ふ り が な

男・女

性  別

男・女

Email

性  別

学校名

きんむさき

勤務先年齢（　　　　 歳）

ご住所　〒

小学校　　　　　　学年

ひつようじこう　　　きにゅう　　　　　　　　おうぼ

必要事項をご記入のうえ、料理の写真または絵を同封してご応募ください。
ひつようじこう　　きにゅう　　　　　  りょうり  しゃしん　　　　 え　  どうふう　　　 　おうぼ

■お料理の名前 品数：　　　　品
　 りょうり　 なまえ ３～５品以内（上限は5品目）

２次元コードをスマホで読み
取り応募フォーム内の必要事
項を記入してご応募ください

Web応募フォームはこちら

大船渡市社会人サークル
〒022-0003 大船渡市盛町字町10-11
Email:ofunato.sc@gmail.com

TEL/FAX.0192-22-7581

©わんこきょうだい


